« Les Plumes d’Armor »

Journal Trimestriel du Comite 22 Badminton
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Le motde PElu

Olivier MACE
Préesident du Comite 22

« Bonjour a vous tous, badistes costarmoricains.

La saison a commencé depuis quelques semaines. J'espere que les différents championnats ont
bien démarré pour vous et que de nombreux succes vont continuer a alimenter les gazettes de
vos clubs.

Malheureusement, nous n'avons pas pu lancer le championnat corpo cette année car trop peu
d'équipes inscrites. Nous espérons que cela pourra reprendre la saison prochaine.

Que ce soit du simple débutant au joueur de Nationale, je souhaite que le plaisir de jouer reste
la dominante ainsi que le fair-play. Cette saison peut étre encore une année record en espérant
que la dynamique de la saison derniere avec 1’augmentation marquante du nombre de licenciés
continue dans les clubs.

Le comité est & vos cOtés, alors n'hésitez pas a nous contacter (salariés, élus), nous serons
toujours a votre écoute et nous ferons le maximum pour vous donner la réponse la plus adaptée
possible.

N'oubliez pas cette année d'aller voir nos clubs évoluant en TOP 12 et en Nationale a qui je
souhaite une grande saison :

e Rostrenen pour le TOP12 et la N2,
e Ploubazlanec pour la N3.

En cette période proche de Noél, je vous souhaite a tous ainsi qu'a vos familles de passer de tres
bonnes fétes de fin d'année et surtout de ne pas oublier que le badminton n'est qu'un sport donc
détente, joie, plaisir et fair-play sont de mise. »
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LE COMITE 22 DANS LE MONDE

CHAMPIONNATS
DU MONDE
VETERANS (+35)

(PATTAYA - THAILANDE)

Les Championnats du Monde Vétérans
ont eu lieu a Pattaya, en Thailande du
07 au 14 septembre 2025.

2 costarmoricains ¢€taient qualifiés : -

» Benoit Le Guilloux, joueur de S CHA'M’P' N"" b
Plaintel qui s’incline en SH/DH au -
premier Tour ! Une belle expérience
pour notre costarmoricain !

» Jean-Luc Le Boulch, joueur de
Pléneuf, qualifié initialement mais
n’apas pu participer en raison d’une
blessure.

YOUNG TOURNAMENT

'NTERNACIONALES DE ESPANA
u1s5/U17 LT ACIC

(IBIZA - ESPAGNE) —Ta R0 E°

Ange Talguen, licencié¢ au Trégor Badminton, a réalis€¢ | »
une belle performance en atteignant les quarts de finale
en simple homme UlS5 et les demi-finales en double >
homme avec son partenaire Espagnol. Un parcours
solide pour ce jeune costarmoricain, qui confirme ainsi
sa progression et son potentiel. 4

ol g7 CB) ¢
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LE COMITE 22 EN FRANCE

BRASSAGE POUR CEJ 1

BOURGES (18)

YDu vendredi 19 au dimanche 21
septembre, une belle délégation bretonne de
28 joueurs était présente a Bourges dans le
but de se qualifier pour le 1 CEJ de la
saison.

Deux costarmoricains du club de Quévert
étaient présents sur cet événement :

v" Melvyn ROUILLE en Minime 2,

v' Elise BRIAND en Minime 1.
L'objectif pour ces jeunes des catégories
benjamins a cadets : sortir de poule et
ensuite gagner deux tours dans le tableau
principal .

TIJ1-U11aU15
EVRON (53)

Les jeunes costarmoricains ont représenté le comité lors

t du Trophée Interrégional Jeunes & Evron. Les matchs ont

¢té disputés et les joueurs ont montré un bon niveau
d’engagement tout au long de la compétition. Les

1 résultats sont encourageants pour la suite. Plusieurs clubs
. étaient représentés :

Lamballe avec Renault Eva ;
Quévert avec Rouillé Melvyn et Briand Elise ; Saint-
Brieuc avec Tachon Garance, Tiercelin de Joigny Samuel
et Mael Le Texier ; Loudéac avec Jules Nevot ; et
Guingamp avec Clidi Dorge Gwenaél. L’encadrement
¢tait assuré par Goulven Jégou (LBC-BP) et Constantin
Demoy (CD 22). Cette participation permet de mettre en
valeur le travail réalisé dans les clubs du département.

Melvyn remporte le tableau consolante SH MIN 2.
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LE COMITE 22 EN BRETAGNE

Plusieurs jeunes costarmoricains ont participé aux stages régionaux organisés en aott
2025 ainsi qu’a la Toussaint. Ces regroupements, proposés par la Ligue de Bretagne,

constituent un moment important dans leur parcours sportif et contribuent a enrichir leur
formation de jeunes joueurs.
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LE COMITE 22 SUR SON
TERRITOIRE

DEVELOPPEMENT - ACTIONS PROMOTIONS

L WW™ LE COMITE 22 PRESENT SUR LA FOIRE
TR @SS £XPO AU VILLAGE DES SPORTS
B\ N ORGANISE PAR LE CDOS 22

|

Le Comité Départemental de Badminton des Cotes d’ Armor a participé a la Foire Expo

de Saint-Brieuc, au sein du Village des Sports, organisée par le CDOS 22 du 13 au 21

septembre.

A cette occasion, nous avons tenu un stand badminton qui a permis de mettre en avant

notre discipline, de la faire découvrir au plus grand nombre et de valoriser 1I’ensemble
de nos clubs.

Cet événement a constitué une belle opportunité pour
renforcer la notoriété de notre sport et susciter de
nouvelles vocations. Chaque visiteur qui a franchi notre
stand a pu tester le badminton et, nous 1’espérons,
deviendra peut-étre un futur licencié dans vos clubs.
Plus nous étions visibles et dynamiques, plus nous
avons eu de chances de transformer ces découvertes en
nouvelles adhésions.

Le bilan est tres positif : 83 jeunes issus des ALSH, 177
éléves d’écoles et colléges et plus de 350 visiteurs
individuels sont venus partager un moment avec nous
autour du badminton.

Un grand merci aux
bénévoles des clubs
de Plérin, Ploufragan
et Rostrenen qui ont
contribu¢ a la réussite
de ce stand qui a
beaucoup plu !
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CIRCUITS REGIONAUX JEUNES

Constantin, sera présent sur les Circuits régionaux jeunes pour coacher les jeunes
costarmoricains. Présent sur les CRJ Simple 1/3 et Double 2, T1J1/2/3 et Bretagne
Jeunes.

STAGE DEPARTEMENTAL JEUNES

Le Comité 22 Badminton a lancé cette saison un systéme de parrainage destiné a
rapprocher les jeunes joueurs du département.

L’objectif est de renforcer les liens entre les badistes et de responsabiliser les plus agés
grace a un dispositif de tutorat. Chaque Minime ou Cadet €tait ainsi associ€ a un Poussin
ou a un Benjamin, devenant pour lui un repere et un modele d’un niveau de jeu plus
avance.

Au-dela du sport, ce parrainage encourage la solidarité, 1’entraide et les échanges entre
générations. Il contribue aussi a développer I’exemplarité et le leadership des joueurs
les plus expérimentés. Pensé sur le long terme, ce dispositif vise a instaurer un cercle
vertueux ou les jeunes espoirs d’aujourd’hui deviendraient, a leur tour, les parrains de
demain, renforcant I’image d’un badminton formateur et solidaire dans les Cotes
d’Armor.

Encadrement : GOMET Anne-Catherine et GAUTIER Annaig (¢lues CD 22), VASLIN
Laurent (cadre Ligue), FOURNIER Hervé (formation continue) et DEMOY
Constantin (CD 22).

! Le badhinion
Tous

pour
sy s tes Cotes d Armor

_——
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INTERCLUBS JEUNES

Des interclubs élite et avenir

Le Comité 22 de badminton organise cette saison des poules Interclubs
Jeunes avec deux niveaux : Avenir et Elite. La poule Elite est destinée aux
équipes qui veulent se qualifier pour la phase régionale. La poule Avenir est
faite pour les joueurs qui souhaitent participer sans pression, juste pour
jouer, progresser et s’amuser (méme si on se fait battre). N’hésitez pas a

vous inscrire rapidement pour faire partie de I’aventure !

CENTRE DEPARTEMENTAL JEUNES

Nos jeunes costarmoricains Elite 22 ont repris le chemin des entrainements du CDE :
une structure qui souhaite apporter aux jeunes un complément d’entrainement afin de
preparer les échéances régionales et interrégionales.

LUTTE CONTRE LES VIOLENCES ET HARCELEMENT SEXUEL

COLOSSE %

AUX PIEDS D’ARGILE

Reconnue d’utilit¢  publique, ['association
Colosse aux pieds d’argile lutte contre les
violences sexuelles, le harcelement et le bizutage
en milieu sportif mais aussi dans les champs de
la jeunesse et du scolaire.

Elle a pour missions la sensibilisation du grand
public, la formation des professionnels et
I’accompagnement psychologique et juridique
des victimes et victimes collatérales.



https://colosse.fr/sensibilisation/
https://colosse.fr/formation/
https://colosse.fr/accompagnement/
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Le Service Départemental a la Jeunesse, a I’Engagement et aux Sports =~
(SDJES) des Cotes d’Armor s’engage activement dans la lutte contre %?ﬁ?éé%ﬁég
toutes les formes de violences dans le sport et aupres des jeunes. IR
Bizutage, harcelement, discriminations, violences...

Nous sommes tous concernés et devons étre mobilisés pour prévenir,
sensibiliser et agir.

Consultez la vidéo de sensibilisation en cliquant : ICI

MATERIEL - TENUES
(UNIFORMISER UN VISUEL COSTARMORICAIN)

Le Comité vient de recevoir une
commande de plusieurs textiles
“’Adidas” Bleu Marine

Commande(s) possible(s) :

& Short / Tee Shirts (homologués
aux Compétitons régionales ou

COTES D'ARMOR COTESD'ATRMOR p ZuS) '
BATHNITON o' & Haut et Bas de Survétement chaud.

Tailles prévues : >10 ans jusqu’a 14 ans et XS - 3XL

Le paiement et 1’essayage seront possibles lors des différentes interventions de Constantin.

Pour réserver votre TEXTILE, cliquez : ICI

TARIFS - TEXTILES Enfant Adulte H Adule F
SHORT + TEE SHIRT 43 € 48 € 48 €
SURVETEMENT CHAUD (HAUT +
PANTALON) 50€ 60€ 60€
ENSEMBLE COMPLET 93 € 108 € 108 €

10


https://www.youtube.com/watch?v=lGUTFbQ7g1U&t=4s
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc-8SsqDiEuwubh7qsgA-7qj07LygGqoxAgterMwArO_wVWNg/viewform?usp=sf_link
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% INTERCLUBS (CHARTE DU CAPITAINE)

Cette saison, une charte éthique et réglementaire du capitaine d'équipe pour les
interclubs départementaux a ét¢ diffusée comme son nom l'indique a chaque capitaine
(unisexe, mixte, vétérans et jeunes).

Cette charte a ¢té¢ diffusée en méme temps que les documents transmis avant le
championnat (poules, calendrier, ...) et devait étre retournée signée par le capitaine au
secrétariat du Comité avant la 1ére journée de la compétition. Cette charte rappelle le
role du capitaine, ses missions principales mais également les engagements attendus de
sa part.

EQUIPES COSTARMORICAINES : TOP 12 & NATIONALES

Ploubzlanec (N3) | Rostrenen (N2) Rostrenen (TOP 12)

Nos trois équipes costarmoricaines, engagées dans les divisions nationales, ont
commencé leur saison le 27 septembre. Depuis cette date, quatre journées ont eu lieu.
Voici un point sur les classements a une journée de la mi-saison :

TOP 12 NATIONALE 2 NATIONALE 3
ROSTRENEN 1 ROSTRENEN 2 LES STERNES DE PLOUBAZ’
2 rencontres gagnées 2 rencontres gagnées 0 rencontre gagnée
1 rencontre nulle 0 rencontre nulle 2 rencontres nulles
1 rencontre perdue 2 rencontres perdues 2 rencontres perdues
Soit : 14 points Soit : 13 points Soit : 8 points
2°m¢ de la poule 1 3°m¢ de la poule 3 4°m¢ de la poule 6

% Prochaine journée a domicile pour nos trois équipes costarmoricaines : le samedi 13
décembre 2025. Soyez nombreux a aller les encourager...

11
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FORMATIONS

(FORMATIONS - ENCADRANT - DIRIGEANTS - OFFICIELS
TECHNIQUES ET ORGANISATEURS DE TOURNOIS)

La Fédération Francaise de Badminton propose plusieurs
formations destinées aux bénévoles. Pour ceux qui
\‘ ) | FORMABAD souhaitent encadrer, il existe un parcours progressif : aprés
FEBaD SECTEUR FORMATION ET EMPLOI DE LA FFBAD . . , ,

le MODEF, on peut devenir Animateur Bénévole (AB1,
puis AB2 jeunes ou adultes) avant d’accéder aux niveaux
d’Entraineur Bénévole (EB1 et EB2) pour accompagner les compétiteurs.

LA FORMATION MODEF 22 a eu lieu les 4/5 Octobre 2025 a Ploufragan.

Inscriptions EB 1 - EB 2 : developpementformationlbba@gmail.com

D’autres formations concernent les officiels techniques : juge de ligne, arbitre (accrédité,
certifié, fédéral) ou encore juge-arbitre et gestionnaire de compétition (GEO), afin de
garantir la bonne organisation et le respect des régles lors des tournois. Enfin, des
modules spécifiques sont proposés aux dirigeants bénévoles pour les aider a mieux gérer
leur club, ses outils administratifs et ses responsabilités.

Prochaine date de Formation GEO 1 : les 24 et 25 Janvier 2026 a Ploufragan.

12
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(Liens Actifs : Vous pouvez cliquer dessus)

Site Comité 22

https://www.codepbad22.com

Site de la Ligue

https://www.bretagnebadminton.com

Site de la Fédération Francaise

https://www.ffbad.org

Calendrier de la Ligue

Calendrier Ligue 2025-2026

DigiForma

https://formabad.catalogueformpro.com

MyFFBAD (inscription en ligne)

https://www.myftbad.fr

DATES UTILES :

Le calendrier du Comité 22 est disponible sur notre Site Web. Lien pour y accéder :

ICI

FORMATIONS

TECHNICIENS

DIRIGEANTS

EB1:

6 et 7 décembre (56)

31 janvier et 1* février (22)
21 et 22 mars

Animateur Créneau

6 et 7 décembre (56)

31 janvier et 1* février (22)

>

X/
*

FORMATION
OFFICIELS TECHNIQUES

L)

e

AS

GEOQ 1 : 24 et 25 janvier (Ploufragan — 22)
GEQ 2 : 14 février (Rennes — 35)

X/
X4

L)

X/
X4

L)

e

AS

JEUNES

X/
X4

L)

e

AS

TDJ COSTARMORICAINS :

7 décembre : TDJ a Pordic

10 et 11 janvier : TDJ a Saint Brieuc

1°" mars : TDJ a Lamballe

CDCA : 24 et 25 janvier a Pordic
PASSBAD :

19 décembre a Plaintel

14 janvier a Trégueux

PLATEAU : 20 décembre a Rostrenen
REGIONAL :

21 décembre : TRJ Double 2 a St Renan (29)
7 et 8 février : Bretagne a Saint Jacques (35)

7/
X4

L)

SENIORS
&
VETERANS

X3

2

CDCA : 30 et 31 mai a Ploufragan
BRETAGNES :

4 et 5 avril : Bretagne Vétérans (Kervignac — 56)
20 et 21 juin : Bretagne Seniors (Lanester — 56)

13
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https://www.ffbad.org/
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